
통원행동 보건센터에서는정신보건, 동시발생질환또는행동보건위기에대한보건관리를필요로하는
성인을위한치료, 재활과회복서비스를제공합니다. 서비스는이중언어자직원또는통역서비스를통해
다국어로제공되며, 고객별독특한필요에중점을둡니다.

자원연결

888-724-7240번으로샌디에고액세스및위기라인에무료연결해서
200가지가넘는언어로주 7일 24시간기밀성이보장되는지원과서비스
탐색에도움을받으세요.

위기대응콜센터의전국자살방지및위기도움
네트워크에연결하려면 988번으로전화하세요.

성인을위한행동 보건센터와어린이를위한외래서비스가모두포함된
목록을보시려면저희웹사이트를방문하세요: bit.ly/outpatientBHC

제공서비스
통원행동 보건센터에서제공하는다양한서비스는다음을포함할수있습니다: 

• 행동보건선별검사및평가
• 의약품관리
• 위기개입 - 모든프로그램에긴급방문시간제공
• 그룹과개인별단기치료
• 사례관리
• 노숙자지원서비스
• 이동식지원서비스

모든프로그램에예약과비예약방문시간제공

적격조건은?
참여자는반드시 18세이상의나이로, 심각한정신질환또는동시발생질환이
있으며메디-칼또는메디케어를받고있거나아예가입된건강보험이없어야
합니다. 

더알아보기
통원행동 보건센터가본인또는아끼는사람에게적합한지알아보려면,

• 액세스및위기라인에 (888) 724-7240번으로문의하거나
• 아무행동 보건센터에나직접연락하실수있습니다

성인을 위한
통원 행동 보건센터



성인을 위한 통원 행동 보건센터

지역및동네 프로그램 주소, 전화번호

중북부,

미라메사
더그라스영웰니스리커버리센터
(Douglas Young Wellness Recovery Center)

10717 Camino Ruiz, Suite 207, San Diego, CA 92126

전화번호: (858) 695-2211

중북부,

베이파크(Bay Park)

중북부행동보건센터 1250 Morena Blvd, 1st Floor, San Diego, CA 92110

전화번호: (619) 692-8750 

중북부, 

커니메사
IPAC 상담및치료센터 7830 Clairemont Mesa Blvd, Suite 100, San Diego, CA 

92111

전화번호: (619) 229-2999

북해안,

비스타
BPSR 비스타클리닉 550 W. Vista Way, Suite 407, Vista, CA 92083

전화번호: (760) 758-1092

북해안, 오션사이드 북해안정신보건센터 1701 Mission Ave, Suite 210, Oceanside, CA 92058

전화번호: (760) 712-3535

북내륙,

센트럴에스칸디도
북내륙정신보건센터 221 W. Crest St., Suite 210, Escondido, CA 92025

전화번호: (760) 747-3424

북내륙,

에스칸디도
키네시스노스에스칸디도
(Kinesis North Escondido)

474 W. Vermont Ave, Escondido, CA 92025

전화번호: (760) 480-2255

남부,

웨스트츌라비스타
사우스베이가이던스웰니스리커버리
센터(South Bay Guidance Wellness Recovery 

Center)

1196 3rd Ave, Chula Vista, CA 91911

전화번호: (619) 427-4661

남부,

사우스샌디에고/네스토

마리아사르디나즈웰니스리커버리센터
(Maria Sardiñas Wellness Recovery Center) 

1465 30th St, Suite K, San Diego, CA 92154

전화번호: (619) 428-1000

동부,

엘카혼
이스트카운티행동보건센터 1000 Broadway, Suite 210, 2nd Floor, El Cajon, CA 

92021

전화번호: (619) 401-5500

하트랜드웰니스리커버리센터(Heartland 

Wellness Recovery Center)

460 N. Magnolia Ave, Suite 110, El Cajon, CA 92020

전화번호: (619) 440-5133

중심부,

이스트빌리지
제인웨스틴센터
(Jane Westin Center) 

1045 9th Ave, San Diego, CA 92101

전화번호: (619) 235-2600

중심부,

뱅커스힐
아레타크로웰웰니스리커버리센터
(Areta Crowell Wellness Recovery Center)

1963 4th Ave, San Diego, CA 92101

전화번호: (619) 233-3432

중심부,

린컨파크
힐링오크스클리닉
(Healing Oaks Clinic) 

286 Euclid Ave, Suite 102, San Diego, CA 92114

전화번호: (619) 859-6270

중심부, 

마운트호프
사우스이스턴행동보건센터 5101 Market St, Suite 2300, San Diego, CA 92114

전화번호: (858) 351-6000

중심부, 

바리오로건
프러미스웰니스센터(본사) 
(Promise Wellness Center)

995 Gateway Center, Suite 106, San Diego, CA 92102

전화번호: (619) 772-2579

중심부, 

칼리지지역
프러미스웰니스센터(지사)
(Promise Wellness Center)

3280 Main St, Suite 7C, San Diego, CA 92113

전화번호: (619) 772-2579

중심부,

칼리지이스트
알리안자웰니스센터
(Alianza Wellness Center) 

5555 Reservoir Dr, Suite 204 A, San Diego, CA 92120

전화번호: (619) 822-1800

중심부 국제고문생존자
(Survivors of Torture International)

주소를얻으려면프로그램에문의
전화번호: (619) 278-2400
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