
附加服务 
Catholic Charities, Inc.(无需预约的康复服务) 

Rachel’s Women’s Center 

759 8th Ave., San Diego, CA 92101 
电话：(619) 696 -0873 
网站：www.ccdsd.org/programs/homeless-womens-services 

Vista Hill Foundation (VHF) 
CalWORKs Case Management 

电话：(619) 431 -2103 

网站：www.vistahill.org/programs-services/cal- 

works-case-management-services 

Vista Hill Foundation (VHF) 
Dependency Drug Court 

电话：(619) 668 -4265 

网站：www.vistahill.org/programs-services/dependen- cy-

drug-court 

公共卫生疗养院访视服务 
如需转介，请拨打以下电话之一： 
北区内陆-Escondido (760) 740-4000
北区海岸-Oceanside (760) 967-4401
中北区-Kearny Mesa (858) 573-7300
中心区-Mid City (619) 229-5400
东区-El  Cajon (619) 441-6500
南区-Chula Vista (619) 409-3110

服务详情 

各项计划按区域组织，但可在任一地点寻求

服务。 

为了遵循联邦和州标准，以下群体可优先参与计划：

怀孕或育儿的注射吸毒者、怀孕或育儿的吸毒者、所

有其他注射吸毒者以及由圣地亚哥县卫生与公众服务

部转介的人员。 

更多计划 

如需有关物质使用障碍治疗服务的更多信息，请

访问圣地亚哥县行为健康服务网站：

www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/ 

programs/bhs/dmc_ods.html 

联系方式 

San Diego Access & Crisis Line 

1-888-724-7240

由经验丰富的咨询师提供的即时支持和资源 

7天24小时免费支持 

150种语言支持服务，TDD/TTY(聋人电信设

备)电话：711 

2-1-1 San Diego

社区、健康、社会及灾难服务 

7天24小时免费支持 

200种语言支持服务 

https://211sandiego.org/ 

行为健康服务（BHS） 

3255 Camino Del Rio South 

San Diego, CA 92108 

BHS服务时间为周一至周五早8点至下午5点，不

含节假日。电话：(619) 563-2700 

www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 

（该地址不提供现场服务） 

To learn more about Live Well San Diego, 
visit LiveWellSD.org 

妇女物质使用障碍计划 

圣地亚哥县卫生与公众服务部行为健康服务 
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妇女物质使用障碍计划 

圣地亚哥县提供旨在满足妇女特殊需求的物质使用障碍

治疗和康复计划。这些计划面向有孩子的妇女、没有孩

子的妇女、怀孕妇女以及青少年。妇女治疗计划分布在

全县各个地点，服务可包括： 

• 住宿治疗和康复计划

• 提供支持和转介的专案经理

• 托儿服务

• 儿童心理健康服务

• 往返服务地点的交通服务

• 语言服务

• 就业准备活动；以及

• 自尊、育儿、生活技能以及健康关系提升课堂。

获取服务 

如果当事人符合县合格群体的要求，不得以种族/族群、

残障、文化、宗教、性别、性取向或无法支付为理由拒

绝向其提供服务。不得向满足CalWORKs资格的当事人

收取费用。仅在有分担费用（SOC）的情况下方可向满

足DMC资格的当事人收取费用。 

门诊围产期服务 

妇女、怀孕或育儿妇女以及15岁及以上的女性青少年可

获取门诊服务。妇女可利用下方概述的门诊围产期计划

或者获取成人服务手册中概述的男女合用计划。 

中心区 

McAlister Institute for Treatment & Education 
North Central Women’s Recovery Center 
8665 Gibbs Dr. Ste.150, San Diego, CA 92123 
电话：(858) 384 -6284 
网站：www.mcalisterinc.org/programs 

Vista Hill Foundation (VHF) 
ParentCare Central Family Recovery Center 
4125 Alpha St., San Diego, CA 92113 
电话：(619) 266 -0166 
网站：www.vistahill.org/programs- services/don-allen-

parentcarefamily-recovery- center-east-parentcare- 
family-recovery-centercentral 

东区 

Vista Hill Foundation (VHF) 
ParentCare East Family Recovery Center 
4990 Williams Ave., La Mesa, CA 91942 

电话：(619) 668 -4200 

网 站 ： www.vistahill.org/programs- services/don-allen- 

parentcarefamily-recovery- center-east-parentcare-family- 
recovery-centercentral 

北区海岸 

HealthRight 360 Serenity Outpatient 
3355 Mission Ave.Ste.239, Oceanside, CA 92058 
电话：(442) 888 -5830 
网站：www.healthright360.org/san-diego 

北区内陆 

North Inland Women & Adolescent Recovery Center 
(NIWARC) 
751 Rancheros Dr. Ste.5, San Marcos, CA 92069 
电话：(760) 761 -0515 
网站：www.mcalisterinc.org/programs 

南区 

McAlister Institute for Treatment and Education 
South Bay Women’s Recovery Center 
2414 Hoover Ave. Ste. C, National City, CA 91950 

电话：(619) 336 -1226 

网站：www.mcalisterinc.org/programs 

全县住宿服务 

围产期住宿计划 

围产期计划包括为妇女及其子女提供的服务。

HealthRight 360 (HR360) 
North County Serenity House 
1341 North Escondido Blvd., Escondido, CA 92026 

电话：(760) 747 -1015 

电话：(760) 741-5098（是否有床位） 

网站：www.healthright360.org/agency/north-county- 

serenity-house 

接受有年龄6 岁或以下子女的妇女 

围产期住宿计划（续） 

Mental Health Systems (MHS) 
Family Recovery Center 
1100 Sportfisher Dr., Oceanside, CA 92054 

电话：(760) 439 -6702 
网站：www.mhsinc.org/listing/family-recovery-center- 2  

接受有年龄10 岁或以下子女的妇女；提供戒断管理服
务 

McAlister Institute for Treatment & Education – Kiva 
2049 Skyline Dr., Lemon Grove, CA 91945 

电话：(619) 465 -7303 

网站：www.mcalisterinc.org/programs 

接受有年龄12 岁或以下子女的妇女；提供戒断管
理服务 

妇女住宿计划 

CRASH –短期 II 
2410 E St., San Diego, CA 92102 

电话：(619) 234 -3346 
网站：www.crashinc.org/st2.asp 

Crossroads 
3594 Fourth Ave., San Diego, CA 92103 

电话：(619) 296 -1151 
网站：www.crossroads4recovery.org/programs 

MAAC Project – Casa de Milagros 
1127 South 38th St., San Diego, CA 92113 

电话：(619) 262 -4002 

网站：www.maacproject.org/main/impact/healthy- homes- 

healthservices/recovery-homes 

Turning Point 
1315 25th St., San Diego, CA 92102 

电话：(619) 233 -0067 
网站：www.turningpointhome.org 
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