CO QUAN DICH VU NHAN SINH VA Y TE QUAN SAN DIEGO = BO PHAN DICH VU SU'C KHOE HANH VI

DPoi Ngii Co Dong Ung Phé véi Tinh Hudng Khing Hoang (MCRT)

Ung Phé véi Tinh Huéng Khing Hodng vé Strc Khde Hanh Vi tai Truong

DPuwoc Quan San Diego ra mat vao thang 1 nam 2021, Chwong Trinh Déi Ngii Co’ bong 'ng Phé vé&i Tinh Huong Khing Hoang
(Mobile Crisis Response Team, MCRT) la dich vu trén pham vi toan quan, cung cap phwong an ung pho thay thé cho moi ngu i &
bét ky Itra tudi nao dang tral qua tinh huéng khiing hoang lién quan dén strc khde tam than hodc st dung chét gay nghién. MCRT la
doi ngl khong co6 thdm quyén thi hanh luat, v&i nhiém vu tng pho, danh gia va gidam mac d6 nghiém trong ctia tinh hudng khiing
hoang vé strc khde hanh vi tai cdng déng.

B4t dau tir thang 11 ndm 2024, MCRT c6 thé duoc trién khai dén cac truong ban cong, treong danh cho ngudi lon va hoc khu cong
lap & Quan San Diego (tlr bac mau gido dén I&p 12 [Kindergarten to 12th grade, K-12]) dé& ng pho vai cac yéu cau xin tro gilp trong
tinh hudng khaing hoang vé strc khde hanh vi. MCRT khéng thé (ng pho véi tinh hudng xay ra tai trudng tw thuc.

Cac trwong co thé tiép can MCRT bang cach nao?
Trong gio hoc & trwong:

+  Pbi véi cac trwong & Carl§bad, Ogear)side, Pendleton,’ San Dieguito va Vista: .
Nhan sy phia nha triwdng can goi dén so dién thoai tryc tiép cilia Exodus MCRT da dwoc cung cap cho ho.

+ DGi voi céc trvong & tat ca nhirng khu vire khac clia Quéan San Diego: )
Nhan sy phia nha trwdng can goi dén so dién thoai tryc tiép clia Telecare MCRT da dwoc cung cap cho ho.

Sau gi® hoc & trwéng hodc dé (rng phé tai cdng déng hodc cac dich vu khan cép:

+  Goi dén Pwong Day H6 Tro Tiép Can va Xtr Ly Khing Hoang (Access & Crisis Line, ACL) San Diego theo sb 888-724-7240
hoac 988.

Trung tam dieu phoi ') Trung tam didu phéi ® o8 bituphéi doi ngi

MCRT nhan yéu cau xin " ] - B e
tro gitip cua trwong - MCRT phan loai ) trng pho thich hop

MCRT c6 thé giup cac trwong nhw thé nao?

MCRT c6 thé (rng phé vé&i cac yéu ciu xin tre gitp trong tinh hudng khiing hoang vé strc khde hanh
vi tai trwng néu theo tat ca thong tin hién thei, khdng ghi nhan méi de doa bao luc hodc truong
hop clp ctru y t& ndo. Tuy theo tinh hubng, MCRT c6 thé:

+ Tién hanh danh gia

+ St dung cac k¥ thuat can thiép khiing hodng va gidm mdc d6 nghiém trong ctia tinh huéng

+ Kha&i déng lénh giam gilr va dwa ca nhan bj giam gitr theo l1&énh 5585* (5150) dén co’ s& chadm
s6c khi khdng c6 méi lo ngai vé an toan
«  Két ndi v&i cac dich vu va ngudn lyc thich hop vé stkc khde hanh vi, didu phdi dich vu diéu tri & Quét dé biét thém thong tin

giai doan ddu khi can va theo sat qua trinh trong t6i da 30 ngay ké tir khi didu phéi dich vu & giai hoac truy cap
doan dau sandiegocounty.gov/mcrt

*Giam gitr tré vi thanh nién trong 72 gi¢ tai bénh vién vi ly do tdm than khi sau qué trinh déanh gia, tré duoc ghi nhan la gy nguy hiém
cho bén théan, nguoi khac hodc bj khuyét tat trdm trong.

Néu quy vi khong ndm chic cac hanh dong can hoac phai thwe hién, hdy goi cho MCRT dé tham khao y kién cta chuyén gia da trai qua dao tao.

Két N6i véi Nguén Luwc

Goi s6 888-724-7240 dé két ndi voi DPwérng Day H6 Tro Tiép Can va X Ly Goi s6 988 dé két nbi voi mang lvéi Puwong Day
Khiing Hoang San Diego dé dwoc hd tro mién phi va bdo mat cling nhw gitip quy Néng Ho Tro Ngwei Gap Khing Hoang va Ngan
vi hiéu va tim dung dich vu can thiét. Duwéng day ludn sdn sang phuc vy 24/7 voi Ngira Ty Ttr (Suicide & Crisis Lifeline) cia cac
hon 200 ngdn ngir. tong dai ho trg’ tinh hudng khdng hoang.


https://www.sandiegocounty.gov/mcrt/
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