
الصحية الشبكة 
888-426-0030

الصحية للرعاية  مولينا 
888-665-4621

kaiser permanente
877-496-0450

كير هيلث  يونايتد 
866-270-5785

أولاً الرعاية 
855-321-2211a

المجتمع صحة  مجموعة 
800-404-3332

aetna
855-772-9076 خطط Medi-Cal الصحية

يمكن أن تقدم خطط Medi-Cal الصحية المساعدة لأعضائها 
بتحديد مزوِد الصحة السلوكية في شبكتها. الرجاء الاتصال بخط 

الصحة السلوكية لديها للإحالة أو لمزيد من المعلومات.

نظرة عامة

تقدم الخدمات بدون تكلفة أو بتكلفة 	 
منخفضة إلى الأسُر حسب التفويض 

الوارد في عقد مزوِد الصحة السلوكية مع 
مقاطعة سان دييجو

يمكن أن تقدم الخدمات أثناء ساعات 	 
الدوام المدرسي، أو خارجها  في الحرم 
المدرسي أو في محيط المجتمع، استنادًا 

إلى حاجات الطالب والأسرة في المدرسة 
التي يدرس فيها عدد كبير من الطلاب 

كيفية 
الوصول

قدّم نموذج إحالة سكولنك 	 
SchooLink إلى المسؤول المحدد 
في الحرم المدرسي أو اتصل بمزوِد 

 SchooLink سكولنك

اتصل بخط الوصول والأزمات على 	 
الرقم 7240-724-888 للحصول 

على إحالة إلى مزوِد يقدم خدماته إلى 
المجتمع

التأمين
الخاص

 مزوِدو الرعاية
الأولية

الخدمات المتصلة
بالتعليم

مراكز
صحية مؤهلة

فيدرالياً

يمكن لخطط التأمين الخاصة، المقدمة غالباً عن طريق صاحب عمل أحد الوالدين أن تساعد 
أعضائها بتحديد مزوِد الصحة السلوكية في شبكتها. الرجاء الاتصال بخط الصحة السلوكية 

لديها للإحالة أو لمزيد من المعلومات. يكون الرقم غالباً مذكورًا في بطاقة التأمين.

يمكن لمزودي الرعاية الأولية توفير خدمات الصحة السلوكية و/أو إحالة مرضاهم إلى 
الرعاية.

تتحمل المناطق التعليمية بمسؤولية توفير التعليم الخاص والخدمات المتصلة به المحددة بأنها 
لازمة في خطط التعليم الشخصية )IEPs(. يمكن أن تشمل خطط التعليم الشخصية خدمات 
الصحة العقلية )IEPs(. يمكن للمدرسين والإداريين والأخصائيين النفسانيين في المدرسة 

واستشاري المدرسة تقديم توجيهات بشأن إحالة خطة التعليم الشخصية وعملية التقييم.

تقدم الكثير من المراكز الصحية المؤهلة فيدرالياً )المعروفة أيضًا باسم مراكز صحة 
المجتمع( خدمات الصحة السلوكية بدون تكلفة أو بتكلفة منخفضة. قم بالتفتيش في الانترنت: 

findahealthcenter.hrsa.gov أو اتصل بالرقم 211 للعثور على موقع مناسب

خدمات الصحة السلوكية
للشبان في مقاطعة سان دييجو

خدمات الصحة السلوكية الممولة من المقاطعة
يتوفر برنامج SchooLink فقط في مدارس معينة. يرجى الاتصال بمدرستك لمعرفة التفاصيل.

معايير
الأهلية

شاب مُنضمْ إلى Medi-Cal أو شاب 	 
منخفض الدخل ويفتقر إلى التأمين أو مؤمّناً 

تأميناً ناقصًا.

يلبي معايير طبية ضرورية للحصول على 	 
خدمات الصحة العقليـة الاختصاصيـة أو 

Drug Medi- للحصـول على الـدواء مـن
Cal. وهذا يعني على العموم:

<  تم تشخيص الطالب بأنه يعاني من 
اضطراب الصحة العقلية أو يتعاطي 

المخدرات
< أن اضطراب الصحة السلوكية يضر، 
أو سوف يضر، بمجال هام من وظيفة 

الحياة.
<  وجود توقع معقول بأن التدخل سوف 

يساعد في علاجه

خط الوصول والأزمات الخاص بمقاطعة سان دييجو

888-724-7240
اليوم 24 ساعة في   | أيام في الأسبوع   7

إذا كان أحد الطلاب يعاني من أزمة صحة سلوكية، الرجاء الاتصال بالرقم 911. إذا لم تكن متأكدًا من المكان 
الذي تحيل إليه الطالب، اتصل بخط الوصل والأزمات المذكور أعلاه أو قم بإحالته إلى مزوِد سكولنك

 SchooLink في الحرم المدرسي.



care 1st

855-321-2211a

community health group
800-404-3332

healthnet
888-426-0030

molina healthcare
888-665-4621

unitedhealthcare
866-270-5785

kaiser permanente
877-496-0450

aetna
855-772-9076Medi-Cal Health Plans

Medi-Cal health plans can help their members identify 
a behavioral health provider in their network. Call their 
behavioral health line for a referral or more information.

O V E R V I E W

• Services are provided at no or low 
cost to the family as authorized by the 
behavioral health provider’s contract 
with the County of San Diego.

• Services can be provided during or 
outside of school hours, on-campus 
or in a community setting, based on 
the student’s and family’s needs.

H O W  T O 
A C C E S S

• Submit SchooLink referral 
form to designated contact on 
campus or call the SchooLink 
provider directly

• Call the Access & Crisis Line at 
888-724-7240 for a community-
based provider referral

Private
Insurance

Primary Care 
Providers

Educationally 
Related Services

Federally 
Qualified Health 
Centers

Private insurance plans, often provided through a parent’s employer, can help their 
members identify a behavioral health provider in their network.  Call the plan’s 
behavioral health line for a referral or more information. The number is usually 
listed on the insurance card.

Primary care providers can provide behavioral health services and/or refer their 
patients for care.  

School districts are responsible for providing special education and related services 
identified as needed in Individualized Education Plans (IEPs). IEPs may include 
mental health services. Teachers, administrators, school psychologists and school 
counselors can provide guidance on the IEP referral and assessment process.

Many federally qualified health centers (also known as community health 
centers) provide no or low cost behavioral health services.  Search online at: 
findahealthcenter.hrsa.gov or call 211 to find a convenient location.

Behavioral Health Services for 
Youth in San Diego County

County-Funded Behavioral Health Services
SchooLink is only available at designated schools. Contact your school for details.

E L I G I B I L I T Y 
C R I T E R I A

• Medi-Cal enrolled or low income and 
uninsured or underinsured youth

• Meets medical necessity criteria for 
specialty mental health services or 
Drug Medi-Cal. Generally, this means:

>  The student has a mental health or 
substance use diagnosis

>  The behavioral health disorder is or 
will impact an important area of 
life functioning

>  There is a reasonable expectation 
that intervention will help

S A N  D I E G O  C O U N T Y  A C C E S S  &  C R I S I S  L I N E

888-724-7240
7  d ay s  a  w e e k  |  2 4  h o u r s

If a student is experiencing a behavioral health crisis, call 911. If you aren’t sure where to refer a student, you can call 
the Access & Crisis Line above or refer the student to the SchooLink provider on-campus.



 carefirst  بیمه 
855-321-2211

healthnet  بیمه 
888-426-0030

molina healthcare  بیمه 
888-665-4621

unitedhealthcare بیمه 
866-270-5785

kaiser permanente  بیمه 
877-496-0450

aetna  بیمه 
855-772-9076

عمومی بیمه  خدمات   گروه 
800-404-3332

Medi-Cal طرح بیمه درمانی
طرح بیمه درمانی  Medi-Cal می تواند به اعضای تحت 

پوشش خود در پیدا کردن شبکه ارائه  دهندگان خدمات سلامت 
رفتار ی کمک کند. برای کسب اطلاعات بیشتر یا دریافت 

نامه معرفی با یکی از این مراکز با شماره تلفن مرکز خدمات 
سلامت رفتار ی تماس بگیرید.

نگاهی کلی

با تایید خدمات دهنده مراقبت های 	 
بهداشت رفتار ی و تحت قرارداد 

کانتی سن دیگو، این خدمات بدون 
هیچ هزینه ای و یا با هزینه ای کم به 

خانواده ها ارائه می گردد.

این خدمات در طول ساعات کلاس، بعد 	 
از آن، در محیط مدرسه یا خارج 
از آن و بر اساس نیازهای دانش 
آموزان و خانواده های آنها ارائه 

می گردد.

دسترسی  نحوه 
خدمات این  به 

فرم ارجاع SchooLink را به 	 
مسئول خدمات این مرکز در مدرسه 
تحویل داده یا به صورت مستقیم با 
 SchooLink ارائه  دهنده خدمات

تماس بگیرید

برای دریافت خدمات در بیرون از 	 
 Access & محیط مدرسه با مرکز
Crisis با شماره 888-724-7240 

تماس بگیرید

بیمه خصوصی

دکتر اصلی و 
خانوادگی

خدمات آموزشی و 
مرتبط با آن

مراکز درمانی تحت 
پوشش دولت فدرال

طرح  بیمه های خصوصی که اغلب از طریق کارفرمای والدین ارائه می گردد، می تواند 
به اعضا تحت پوشش خود در شناسایی ارائه  دهندگان خدمات سلامت رفتاری کمک کند. 

برای کسب اطلاعات بیشتر و یا دریافت نامه معرفی، با شماره تلفن بخش سلامت رفتاری 
آن مرکز تماس بگیرید. این شماره معمولا در روی کارت بیمه قید گردیده است.

دکتر اصلی و خانوادگی نیز می تواند خدمات سلامت رفتاری را به بیماران ارائه داده  و/
یا آنها را به دکتر دیگری ارجاع دهد.

ناحیه آموزش و پروش، بر اساس IEP )طرح آموزش انفرادی دانش آموزان( وظیفه ارائه 
خدمات خاص آموزش و خدمات مرتبط با آن را بر عهده دارد. خدمات بهداشت و سلامت 

روان نیز ممکن است در IEP گنجانده شود.  در پروسه ارزیابی و ارجاع به IEP، معلمان، 
مدیران، روانشناسان و مشاوران مدرسه می توانند نقش مشاور را داشته باشند.   

بسیاری از مراکز درمانی تحت پوشش دولت فدرال )که همچنین به آنها مراکز خدمات 
درمانی عمومی گفته می شود( خدمات سلامت رفتاری ارزان یا کم  هزینه ای را به 

 متقاضیان ارائه می دهند. برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت:
 findahealthcenter.hrsa.gov مراجعه کرده یا با شماره 211 برای یافتن 

نزدیکترین مرکز تماس بگیرید.

خدمات سلامت رفتاری برای جوانان
)San Diego( در کانتی سن دیگو

خدمات سلامت رفتاری با بودجه شهری
تنها یک سری از مدارس تعیین شده به SchooLink دسترسی دارند. برای دریافت جزئیات بیشتر با مدرسه خود تماس بگیرید.

معیارهای واجد 
شرایط بودن

فرد اقدام کننده یک جوان کم درآمد، فاقد 	 
بیمه یا فاقد بیمه کافی باشد یا برای دریافت 

بیمه Medi-Cal اقدام کرده باشد

فرد اقدام کننده واجد شرایط دریافت خدمات 	 
خاص سلامت روان بوده یا تحت پوشش 

برنامه Drug Medi-Cal باشد. بطور کلی 
به این معنی که:

نش  ا د ین  ا که  شد  با ه  د ا د تشخیص  شک  پز >
مشکل  یا  ه  د کر ف  مصر ر  مخد د  ا مو ز  مو آ

د  ر ا د ن  ا و ر مت  سلا

د  فر د  عملکر و  گی  ند ز ز  ا مهمی  بخش  >
می  ی  ر فتا ر ت  لا ختلا ا ین  ا ثیر  تا تحت 

شد  با

که  شیم  با شته  ا د ر  نتظا ا منطقی  ر  بطو >
ر  بیما ی  ا بر ی  ر فتا ر خله  ا مد ت  ما خد

شند  با می  مفید 

 شماره تلفن مرکز ACCESS & CRISIS در کانتی سن دیگو

888-724-7240
7 روز هفته | 24 ساعته

درصورتی که دانش آموز با مشکل بحران رفتاری مواجه گردید، با 911 تماس بگیرید. اگر نمی دانید که دانش آموز را به 
کجا ارجاع دهید، می توانید با مرکز Access &Crisis با شماره بالا تماس گرفته یا دانش آموز را ارائه دهنده خدمات 

SchoolLink در مدرسه ارجاع دهید.  



care 1st

855-321-2211a

GRUPO DE SALUD COMUNITARIO
800-404-3332

healthnet
888-426-0030

molina healthcare
888-665-4621

unitedhealthcare
866-270-5785

kaiser permanente
877-496-0450

aetna
855-772-9076Planes de salud de Medi-Cal 

Los planes de salud de Medi-Cal pueden ayudar a sus 
miembros a identificar un proveedor de salud del 
comportamiento en su red. Llame a su línea de salud 
del comportamiento para obtener una derivación o más 
información.

D E S C R I P C I Ó N 
G E N E R A L

• Los servicios se brindan sin costo 
alguno o a un costo reducido para las 
familias, según sea autorizado por el 
contrato del proveedor de salud del 
comportamiento con el Condado de 
San Diego.

• Los servicios se pueden prestar 
dentro o fuera del horario escolar, 
en el plantel escolar o en un entorno 
comunitario, según las necesidades de 
los estudiantes y las familias.

C Ó M O 
O B T E N E R 
A C C E S O

• Envíe el formulario de 
derivación de SchooLink a la 
persona de contacto designada 
en el plantel escolar o llame 
al proveedor de SchooLink 
directamente.

• Llame a la Línea de Acceso y 
Crisis al 888-724-7240 para 
obtener una derivación a un 
proveedor comunitario. 

Seguro
privado

Proveedores de 
atención primaria

Servicios 
relacionados con 
la educación

Centros de salud 
calificados a nivel 
federal

Los planes de seguro privado, que, a menudo, se ofrecen por medio de los 
empleadores de los padres, pueden ayudar a sus miembros a identificar un 
proveedor de salud del comportamiento en su red. Llame a la línea de salud del 
comportamiento de su plan para obtener una derivación o más información. Por lo 
general, el número aparece en la tarjeta de seguro.

Los proveedores de atención primaria pueden brindar servicios de salud del 
comportamiento o derivar a sus pacientes para que reciban atención.

Los distritos escolares son responsables de brindar educación especial y servicios 
relacionados que se identifican como necesarios en los Planes de Educación 
Individualizados (IEP, por sus siglas en inglés). Los IEP pueden incluir servicios 
de salud mental. Los maestros, administradores, psicólogos escolares y consejeros 
escolares pueden brindar orientación sobre el proceso de derivación y evaluación 
del IEP.

Muchos centros de salud calificados a nivel federal (también conocidos como 
centros de salud comunitarios) brindan servicios de salud del comportamiento 
gratuitos o a un costo reducido. Busque un centro en línea en: 
findahealthcenter.hrsa.gov o llame al 211 para encontrar un centro que esté 
ubicado cerca de usted.

Servicios de salud del 
comportamiento para jóvenes en 
el Condado de San Diego

Servicios de salud del comportamiento financiados por el condado

C R I T E R I O  D E 
E L E G I B I L I D A D

• Jóvenes inscritos en Medi-Cal, de 
bajos ingresos, sin seguro o con seguro 
insuficiente. 

• Cumplen con los criterios de necesidad 
médica para servicios especializados de 
salud mental o medicamentos de Medi-
Cal. En general, esto significa:

>  Un estudiante que tiene un 
diagnóstico de salud mental o de 
abuso de sustancias.

>  El trastorno de salud del 
comportamiento afecta o 
afectará a un área importante del 
funcionamiento de la vida. 

>  Existe una expectativa razonable de 
que la intervención lo ayudará.

L Í N E A  D E  A C C E S O  Y  C R I S I S  D E L  C O N D A D O  D E  S A N  D I E G O

888-724-7240
7  D Í A S  A  L A  S E M A N A  |  2 4  H O R A S

Si un estudiante experimenta una crisis de salud del comportamiento, llame al 911. Si no está seguro a 
dónde derivar a un estudiante, puede llamar a la Línea de Acceso y Crisis que se encuentra más arriba o 
derivarlo al proveedor de SchooLink del plantel escolar.

SchooLink únicamente está disponible en escuelas designadas. Comuníquese con su escuela para obtener más detalles.
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Planong Pangkalusugan sa 
Medi-Cal
Ang planong Medi-Cal ay maaaring tumulong na itukoy 
ang tagapagkaloob ng kalusugang sa pag-uugali sa kanilang 
network. Tumawag sa kanilang linya ng kalusugan sa pag-
uugali para sa pagsangguni at ibang impormasyon.

P A N G K A L A H A -
T A N G  I D E YA

• Ang mga serbisyo ay binibigay 
nang wala o mababang halaga sa 
mga pamilya na pinahintulutan 
ng kontrata ng tagapagkaloob ng 
kalusugan sa pag-uugali sa County ng 
San Diego.

• Ang mga serbisyo ay binibigay tuwing 
o sa labas ng oras sa paaralan, sa loob 
ng o sa pagtatakda ng komunidad, 
base sa pangangailangan ng mga 
mag-aaral at pamilya.

P A A N O 
M A - A C C E S S

• Isumite ang SchooLink referral 
form sa nakatalagang kontak sa 
campus o tumawag nang direkta 
sa tagapagkaloob ng SchooLink

• Tumawag sa Access & Crisis 
Line sa 888-724-7240 para sa 
pagsangguni ng tagapagkaloob 
na base sa komunidad.

Pribadong
Insurance

Mga Pangunahing 
Tagapagkaloob ng 
Pag-aalaga

Mga Serbisyong 
Kaugnay sa Edu-
kasyon

Mga Kwalipikadong 
Pederal na Sentro 
ng Pangkalusugan

Ang mga pribadong plano sa insurance, na madalas binibigay sa pamamagitan ng 
employer ng magulang , ay makakatulong sa pagtukoy sa pagkakakilanlan ng kanilang 
miyembro ng tagapagkaloob ng kalusugan sa pag-uugali sa kanilang network. Tumawag 
sa linya ng plano ng pangkalusugang pag-uugali para sa pagsangguni o karagdagang 
impormasyon. Ang numero ay madalas nakalista sa insurance kard.

Ang mga pangunahing tagapagkaloob ng pag-aalaga ay maaaring magbigay ng 
mga serbisyo ng kalusugang pag-uugali at/o isangguni ang kanilang pasyente sa 
pangangalaga.

Ang mga distrito ng paaralan ang responsable para sa pagbigay ng espesyal na edukasyon 
at kaugnay na mga serbisyo na naitukoy na pangangailangan sa Individualized Education 
Plan (IEPs). Kasama ng IEPs ang mga serbisyo ng kalusugang mental. Ang mga guro, 
tagapamahala, psychologist ng paaralan at tagapayo ng paaralan ay maaaring magbigay 
ng gabay sa pagsangguni sa IEP at proseso ng pagtatasa.

Maraming mga kwalipikadong pederal na sentrong pangkalusugan (tinatawag ring 
health centers o sentrong pangkalusugan) ay nagbibigay ng wala o mababang halaga ng 
mga serbisyo sa kalusugang pag-uugali. Hanapin online sa: findahealthcenter.hrsa.gov 
o tumawag sa 211 upang makahanap ng naaayong lokasyon.

Mga Serbisyo sa Kalusugang Pag-
uugali para sa mga Kabataan sa 
County ng San Diego County

Mga Serbisyo sa Kalusugang Pag-uugali na Pinondohan ng County

P A M A N T AYA N 
N G  P A G I G I N G 
K A R A P A T - D A P A T

• Mga kabataang nakatala sa Medi-Cal 
o low income at hindi naka-insured o 
underinsured

• Nakatugon sa mga pamantayan sa 
medikal na pangangailangan para 
sa espesyalidad sa mga serbsiyo 
sa mental na kalusugan o Drug 
Medi-Cal. Pangkalahatan, ito ay 
nangangahulugang:

>  Ang mag-aaral ay may mental 
na kalusugan at dayagnosis sa 
paggamit ng gamot 

>  Ang sakit sa kalusugang pag-uugali 
ay o makakaapekto sa pagganap sa 
mahalagang parte ng buhay

>  Mayroong risonableng pag-aasa na 
makakatulong ang interbensyon

L I N YA  N G  A C C E S S  A T  K R I S I S  N G  C O U N T Y  N G  S A N  D I E G O

888-724-7240
7  a r aw  s a  i s a n g  l i n g g o  |  2 4  o r a s

Kung ang mag-aaral ay nakararanas ng krisis sa kalusugang pag-uugali, tumawag sa 911. Kung hindi ka sigurado sa 
pagsangguni sa mag-aaral, maaaring tumawag sa Linya ng Access at Krisis sa itaas o isangguni ang mag-aaral sa 
tagapagkaloob ng SchooLink sa loob ng campus.

Ang schooLink ay magagamit lamang sa  naitalagang mga paaralan. Makipag-ugnay sa iyong paaralan para sa detalye.



care 1st

855-321-2211a

community health group
800-404-3332

healthnet
888-426-0030

molina healthcare
888-665-4621

unitedhealthcare
866-270-5785

kaiser permanente
877-496-0450

aetna
855-772-9076

Bảo Hiểm Sức Khỏe 
Medi-Cal
Các chương trình sức khỏe của Medi-Cal có thể giúp các thành 
viên của bảo hiểm xác định nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức 
khỏe hành vi trong mạng lưới của họ. Hãy gọi cho đường dây sức 
khỏe hành vi để được giới thiệu hoặc có nhiều thông tin hơn.

T Ổ N G  Q U A N

• Các dịch vụ được cung cấp miễn phí 
hoặc chi phí thấp cho gia đình theo 
hợp đồng của nhà cung cấp dịch vụ 
chăm sóc sức khỏe hành vi với Quận 
San Diego.

• Dịch vụ có thể được cung cấp trong 
hoặc ngoài giờ học, trong khuôn viên 
trường hoặc trong môi trường cộng 
đồng, dựa trên nhu cầu của học sinh 
và gia đình.

C Á C H  T I Ế P 
C Ậ N

• Gửi mẫu giới thiệu SchooLink 
đến người điều phối được chỉ 
định trong trường hoặc gọi 
trực tiếp cho nhà cung cấp 
SchooLink

• Gọi Tiếp cận và Trợ giúp lúc 
Khủng hoảng theo số 888-724-
7240 để được giới thiệu nhà 
cung cấp trong cộng đồng

Bảo Hiểm
Tư Nhân

Bác Sĩ Chăm
Sóc Chính

Dịch VụLiên Quan 
Đến Giáo Dục

Các Trung Tâm Y 
Tế Đủ Tiêu Chuẩn 
Liên Bang

Các chương trình bảo hiểm tư nhân, thường được cung cấp thông qua hãng sở 
của phụ huynh, có thể giúp các thành viên của họ xác định một nhà cung cấp 
sức khỏe hành vi trong hệ thống mạng lưới của họ. Gọi cho đường dây sức khỏe 
hành vi của chương trình để được giới thiệu hoặc biết thêm thông tin. Số điện 
thoại này thường được in trên thẻ bảo hiểm.

Các nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc chính có thể cung cấp các dịch vụ sức 
khỏe hành vi và / hoặc giới thiệu bệnh nhân của họ để được chăm sóc.

Các học khu có trách nhiệm cung cấp giáo dục đặc biệt và các dịch vụ liên 
quan được xác định là cần thiết trong Kế hoạch Giáo dục Cá nhân (IEP). 
IEP có thể bao gồm các dịch vụ sức khỏe tâm thần. Giáo viên, quản trị viên, 
nhà tâm lý học và cố vấn trường học có thể cung cấp hướng dẫn về quy trình 
đánh giá và giới thiệu của IEP.

Nhiều trung tâm y tế đủ tiêu chuẩn liên bang (còn được gọi là trung tâm y tế 
cộng đồng) cung cấp dịch vụ sức khỏe hành vi miễn phí hoặc chi phí thấp. 
Tìm kiếm trực tuyến tại: findahealthcenter.hrsa.gov hoặc gọi 211 để tìm vị 
trí thuận tiện.

Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe 
Hành Vi cho Thanh Thiếu Niên 
tại Quận San Diego

Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi do Quận Đài Thọ

T I Ê U  C H U Ẩ N  Đ Ủ 
Đ I Ề U  K I Ệ N

• Người đăng ký nhận Medi-Cal hoặc 
có thu nhập thấp và thanh thiếu niên 
không có bảo hiểm hoặc có mức bảo 
hiểm thấp

• Đáp ứng các tiêu chí cần thiết về y tế 
cho các dịch vụ sức khỏe chuyên khoa 
tâm thần hoặc Thuốc Medi-Cal. Nhìn 
chung, điều này có nghĩa là

>  Học sinh có chẩn đoán lạm dụng 
chất gây nghiện hoặc có vấn đề 
tâm thần

>  Rối loạn sức khỏe hành vi đang 
hoặc sẽ ảnh hưởng đến một mảng 
quan trọng trong cuộc sống

>  Hi vọng sự can thiệp sẽ hữu ích là 
hợp lý

ĐƯỜNG DÂY TIẾP CẬN VÀ TRỢ GIÚP LÚC KHỦNG HOẢNG QUẬN SAN DIEGO

888-724-7240
7 n g à y m ộ t t u ầ n |  24 g i ờ m ỗ i  n g à y

Nếu một học sinh đang gặp khủng hoảng sức khỏe hành vi, hãy gọi 911. Nếu quý vị không chắc chắn nên giới 
thiệu sinh viên đến đâu khám, quý vị có thể gọi Đường dây truy cập & Khủng hoảng ở trên hoặc giới thiệu 
sinh viên đến nhà cung cấp SchooLink trong khuôn viên trường.

SchooLink chỉ có tại các trường được chỉ định. Liên lạc với trường của quý vị để biết chi tiết.




