
الصحية الشبكة 
888-426-0030

الصحية للرعاية  مولينا 
888-665-4621

kaiser permanente
877-496-0450

كير هيلث  يونايتد 
866-270-5785

أولاً الرعاية 
855-321-2211a

المجتمع صحة  مجموعة 
800-404-3332

aetna
855-772-9076 خطط Medi-Cal الصحية

يمكن أن تقدم خطط Medi-Cal الصحية المساعدة لأعضائها 
بتحديد مزوِد الصحة السلوكية في شبكتها. الرجاء الاتصال بخط 

الصحة السلوكية لديها للإحالة أو لمزيد من المعلومات.

نظرة عامة

• تقدم الخدمات بدون تكلفة أو بتكلفة 	
منخفضة إلى الأسُر حسب التفويض 

الوارد في عقد مزوِد الصحة السلوكية مع 
مقاطعة سان دييجو

• يمكن أن تقدم الخدمات أثناء ساعات 	
الدوام المدرسي، أو خارجها  في الحرم 
المدرسي أو في محيط المجتمع، استنادًا 

إلى حاجات الطالب والأسرة في المدرسة 
التي يدرس فيها عدد كبير من الطلاب 

كيفية 
الوصول

• قدّم نموذج إحالة سكولنك 	
SchooLink إلى المسؤول المحدد 
في الحرم المدرسي أو اتصل بمزوِد 

 SchooLink سكولنك

• اتصل بخط الوصول والأزمات على 	
الرقم 7240-724-888 للحصول 

على إحالة إلى مزوِد يقدم خدماته إلى 
المجتمع

التأمين
الخاص

 مزوِدو الرعاية
الأولية

الخدمات المتصلة
بالتعليم

مراكز
صحية مؤهلة

فيدرالياً

يمكن لخطط التأمين الخاصة، المقدمة غالباً عن طريق صاحب عمل أحد الوالدين أن تساعد 
أعضائها بتحديد مزوِد الصحة السلوكية في شبكتها. الرجاء الاتصال بخط الصحة السلوكية 

لديها للإحالة أو لمزيد من المعلومات. يكون الرقم غالباً مذكورًا في بطاقة التأمين.

يمكن لمزودي الرعاية الأولية توفير خدمات الصحة السلوكية و/أو إحالة مرضاهم إلى 
الرعاية.

تتحمل المناطق التعليمية بمسؤولية توفير التعليم الخاص والخدمات المتصلة به المحددة بأنها 
لازمة في خطط التعليم الشخصية )IEPs(. يمكن أن تشمل خطط التعليم الشخصية خدمات 
الصحة العقلية )IEPs(. يمكن للمدرسين والإداريين والأخصائيين النفسانيين في المدرسة 

واستشاري المدرسة تقديم توجيهات بشأن إحالة خطة التعليم الشخصية وعملية التقييم.

تقدم الكثير من المراكز الصحية المؤهلة فيدرالياً )المعروفة أيضًا باسم مراكز صحة 
المجتمع( خدمات الصحة السلوكية بدون تكلفة أو بتكلفة منخفضة. قم بالتفتيش في الانترنت: 

findahealthcenter.hrsa.gov أو اتصل بالرقم 211 للعثور على موقع مناسب

خدمات الصحة السلوكية
للشبان في مقاطعة سان دييجو

خدمات الصحة السلوكية الممولة من المقاطعة
يتوفر برنامج SchooLink فقط في مدارس معينة. يرجى الاتصال بمدرستك لمعرفة التفاصيل.

معايير
الأهلية

• شاب مُنضمْ إلى Medi-Cal أو شاب 	
منخفض الدخل ويفتقر إلى التأمين أو مؤمّناً 

تأميناً ناقصًا.

• يلبي معايير طبية ضرورية للحصول على 	
خدمات الصحة العقليـة الاختصاصيـة أو 

Drug Medi- للحصـول على الـدواء مـن
Cal. وهذا يعني على العموم:

<  تم تشخيص الطالب بأنه يعاني من 
اضطراب الصحة العقلية أو يتعاطي 

المخدرات
< أن اضطراب الصحة السلوكية يضر، 
أو سوف يضر، بمجال هام من وظيفة 

الحياة.
<  وجود توقع معقول بأن التدخل سوف 

يساعد في علاجه

خط الوصول والأزمات الخاص بمقاطعة سان دييجو

888-724-7240
اليوم 24 ساعة في  أيام في الأسبوع |   7

إذا كان أحد الطلاب يعاني من أزمة صحة سلوكية، الرجاء الاتصال بالرقم 911. إذا لم تكن متأكدًا من المكان 
الذي تحيل إليه الطالب، اتصل بخط الوصل والأزمات المذكور أعلاه أو قم بإحالته إلى مزوِد سكولنك

 SchooLink في الحرم المدرسي.


