
    
   

 

“San Diego县围产期乙型肝炎预防计划（PHPP）” 为当地母亲、家庭和医护人员提供病例管理和支持，以预防乙型肝炎的围

产期感染或母婴传播。 
  
妊娠期间： 

• 您的医护人员将开具实验室化验单，用来检测乙型肝炎 

♦ 建议您每次妊娠时均接受乙型肝炎检测，即使前一次妊娠期间已经进行过检

测 

• 如果发现一名孕妇乙型肝炎检测阳性，我们会将其注册参加我们的免费计划 

注册该计划后，您可以预期接受以下服务： 

• 来自我们病案主管护士的电话 

♦ 首次致电内容：收集您的联系方式、医护人员信息，并提供乙型肝炎/我们

的计划的相关教育信息 

♦ 首次致电后：向您寄发一封介绍信函，其中含有一些额外资源和病案主管护士名片 

♦ 您的病案主管护士将与您的分娩医院和产前护理人员通力合作，确保医疗团队知悉您的乙型肝炎状态，并为宝宝出生

时接种所需的正确疫苗做好准备 

• 我们还鼓励您联系初级保健医生，看看其是否建议您就诊专科医生，以接受进一步评估和（或）治疗 
 
婴儿出生后： 

• 您的宝宝出生后会接种乙型肝炎疫苗和乙型肝炎免疫球蛋白（HBIG） 

♦ 这两种药物应该于婴儿出生后12小时内在身体不同位置进行施打 

♦ 婴儿必需施打疫苗和HBIG，以帮助宝宝预防乙型肝炎感染 

• 之后，儿科医生将完成您孩子的3剂或4剂乙型肝炎疫苗系列接种 

• 您的孩子在正确接种相应剂量疫苗后，儿科医生将开具疫苗后血清学检测（PVST）化验单 

♦ PVST是血液检查，包括两项实验室检测：乙型肝炎表面抗原（HBsAg）和乙型肝炎表面抗体（抗HBs） 

♦ 这些实验室检测会告诉我们，您的孩子是否已经获得乙型肝炎预防保护，而且没有感染乙型肝炎 

♦ 如果您的孩子没有获得足够的免疫力，医护人员可能需要为其接种额外剂量的疫苗进行再次免疫，并再次进行实验室

检查 

 
 
  

San Diego郡围产期乙型肝炎预防计划 

父母/监护人信息表 

联系我们-电话：866-358-2966，按5号键  
传真：619-692-5677 

安全电子邮件： PHS-PerinatalHepB.HHSA@sdcounty.ca.gov 
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