El Programa de Prevencion de la Hepatitis B Perinatal (PHPP por sus siglas en inglés) del Condado de San
Diego y su equipo de administracion de casos brinda apoyo a madres, familias y proveedores médicos locales con el
objetivo de prevenir la transmision perinatal o de madre a bebé de la infeccién por el virus de la Hepatitis B.

Durante su embarazo:

e Su proveedor ordenara analisis de laboratorio para hacerle una prueba de
Hepatitis B

¢+ Larecomendacion es hacerse la prueba de Hepatitis B con cada
embarazo, incluso si se ha hecho la prueba durante un embarazo
anterior

e Sidescubrimos que una mujer es Hepatitis B positiva y esta
embarazada, sera inscrita en nuestro programa gratuito

Una vez que esté inscrita en nuestro programa, puede esperar:

e Una llamada telefonica de una de nuestras enfermeras
administradoras de casos

¢ Llamada telefénica inicial: para recopilar informacién sobre sus
contactos, sus proveedores médicos y brindar educacion sobre la Hepatitis B y nuestro programa

¢ Después de la llamada telefénica inicial: se le enviara por correo una carta de presentaciéon con algunos
recursos adicionales y la tarjeta de presentacion de su enfermera administradora de casos

¢ Su enfermera administradora de casos trabajara con su hospital de maternidad y su proveedor de atencion

prenatal para asegurarse de que su equipo médico esté al tanto de su estado de Hepatitis B y esté preparado
para darle a su bebé las vacunas adecuadas que necesita al nacer.

e También le recomendamos que se comunique con su médico de atencién primaria para ver si le aconseja ver a un
especialista para una evaluacion y/o tratamientos adicionales.

Después de que su bebé ha nacido:

e Su hijo recibira la vacuna contra la Hepatitis B Y la Inmunoglobulina contra la Hepatitis B (HBIG por sus siglas en
inglés) al nacer

¢

¢

Ambas deben administrarse dentro de las 12 horas posteriores al nacimiento, en sitios separados

Tanto la vacuna como la HBIG son necesarias para ayudar a proteger a su bebé contra la Hepatitis B

e Luego, su hijo completara una serie de 3 o 4 dosis de vacunas contra la Hepatitis B con su pediatra

e El pediatra de su hijo ordenara una Prueba de Serologia Posterior a la Vacuna (PVST por sus siglas en inglés) una
vez que su hijo haya recibido la cantidad adecuada de dosis de la vacuna en los momentos correctos.

PVST es un analisis de sangre que consiste en pruebas para dos laboratorios: Antigeno de Superficie de

.
Hepatitis B (HBsAg por sus siglas en inglés) y Anticuerpo de Superficie de Hepatitis B (anti-HBs por sus
siglas en inglés)

¢ Estos analisis nos indican si su hijo esta protegido contra la Hepatitis B y si no la tiene.

+ Si su hijo no tiene suficiente inmunidad, es posible que el pediatra tenga que revacunarlo con dosis adicionales

y volver a realizar pruebas de laboratorio.
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