—_VIRUS HANTA _**

;Qué es el virus hanta?

El virus hanta es un germen muy peligroso, un virus. Este germen transmite de
roedores, como ratones o ratas. Este virus puede ponerte muy enfermo. Puede
dafiar tus pulmones o rifiones. Necesitas los pulmones y los rifiones para vivir.

Asi que es un gran problema.
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¢Coémo se propaga?

El virus hanta se contrae de roedores enfermos. No de las personas.
Puedes contagiarte si: hT
* Tocas pis o caca de roedores enfermos. /

 Estds cerca de pis o caca de roedores enfermos y respiras el virus. .-
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* Un ratén o una rata enfermos te muerden o arafian. Eb 2

* Tocas algo con gérmenes de virus hanta y luego tocas tu cara.

{Como me puedo proteger?

Mantente alejado de ratones y ratas. Pueden meterse
en tu casa por agujeros muy pequefios. Si encuentras
pis o caca de roedor en el lugar donde vives, es hora

de limpiar cuidadosamente.

Sella Atrapa a los Limpie

agujeros roedores

° ’ ’ °

¢Como sé si lo tengo?

El virus hanta puede parecerse mucho a la influenza. Puede atacar tus pulmones o rifiones. Si estds
enfermo con este virus, puedes tener:

e Tos * Fiebre e Presion arterial baja
* Dificultad para respirar * Dolor de cabeza ¢ Sarpullido (manchas en la piel
e Voémitos * Dolor de estomago * Visidn borrosa

¢Qué debo hacer si creo que tengo el virus?

Si crees que tienes virus hanta, tiene que ir al médico inmediatamente. Debe informar a su
médico de que ha estado en contacto con roedores. Recuerda que el virus hanta se puede
parecer a la influenza. Por eso, es posible que el médico tenga que hacerle pruebas para saber

qué germen le estd enfermando. Cuanto antes sepan por qué estd enfermo, antes podrén darle
el medicamento adecuado.
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Para saber mas sobre virus hanta revise la pagina web de www.cde.gov.



https://www.cdc.gov/hantavirus/index.html

