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Virus del Papiloma Humano (VPH)
Preguntas mas Frecuentes

¢ Qué es el VPH?

El VPH es un virus muy contagioso que causa cancer, lesiones cutaneas y verrugas
genitales. Alrededor de 13 millones de personas se infectan con el VPH cada afio.

¢ Como se contagia el VPH?

El VPH se transmite a través del contacto intimo piel con piel con una persona infectada.
Una persona puede transmitir el virus a otra aunque no presente sintomas o no sea
consciente de que tiene el virus. La vacuna contra el VPH proporciona proteccion mucho
antes de tener contacto con el virus y puede prevenir casi todos los canceres causados por
la infeccidn por el VPH. La vacunacion contra el VPH es prevencion del cancer.

¢,Es segura la vacuna contra el VPH?

Si, la vacuna Gardasil 9 es segura y eficaz. La seguridad de Gardasil 9 ha sido analizada
en mas de 160 estudios y esta aprobada por Food and Drug Administration (FDA).

¢Cuantas dosis hay de la vacuna?

Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) recomiendan
empezar la serie Gardasil a los 11-12 afos, pero se aconseja empezar temprano, ya a los
9 afos. Los adolescentes que comienzan la serie de vacunas contra el VPH a partir de los
15 afios necesitan 3 dosis, administradas a lo largo de 6 meses. Si su hijo adolescente aun
no esta vacunado, hable con su médico sobre Gardasil 9 lo antes posible.

¢Y si mi hijo adolescente lleva retraso en la vacunacion?

Si su hijo adolescente aun no esta vacunado, hable con su médico para que lo haga cuanto
antes. Puede aprovechar cualquiera de las visitas al médico de su hijo para que le ponga
las vacunas y le haga los examenes fisicos recomendados. Escanee el codigo QR en la
parte inferior de la pagina siguiente para obtener mas informacion.
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¢ Qué eficacia tiene la vacuna?

La vacuna funciona muy bien y es eficaz para prevenir el VPH. La vacuna puede prevenir
los canceres relacionados con el VPH hasta en un 90%.

¢ Tiene efectos secundarios??

Como ocurre con cualquier vacuna, puede haber efectos secundarios, pero los beneficios
de la vacuna superan con creces los posibles efectos secundarios. Los efectos
secundarios mas comunes son leves e incluyen: dolor y enrojecimiento en el brazo donde
se administro la vacuna, dolor de cabeza, nauseas, mareos o desmayos. Para evitar
desmayos, el paciente debe estar sentado o tumbado durante la vacunacion y 15 minutos
despues.

¢ Qué debo esperar en la consulta del médico?

La vacuna se coloca en la parte superior del brazo. Puede sentir alguna molestia o una
sensacion de pellizco. Después de recibir la vacuna, se le pedira que permanezca sentado
durante unos 15 minutos para ser observado por una enfermera. El brazo puede estar
enrojecido en el lugar de la inyeccion y sensible durante unos dias después de recibir la
vacuna.

Para obtener mas
informacion visite:
sdcounty.org

ESCANEA
AQuUI!
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