
Las infecciones por VPH, las verrugas genitales y los precánceres de cuello uterino (células
anormales en el cuello uterino que pueden derivar en cáncer) han disminuido desde que se utiliza la

vacuna en Estados Unidos.
Las infecciones por los tipos de VPH que causan la mayoría de los cánceres por VPH y las verrugas genitales

han disminuido:

Casi 42 millones de personas en los Estados Unidos tienen VPH. Cerca de, 4 de cada 5
personas se infectarán con el VPH a lo largo de su vida. Debido a lo común que es el
VPH, es difícil prevenirlo sin vacunarse. La mejor manera de prevenir el VPH es la
vacunación. La serie Gardasil 9 se puede iniciar desde los 9 años y puede prevenir que se
desarrolle hasta el 90 % de los cánceres relacionados con el VPH.

¿Qué necesito saber?

¿Qué es el VPH?
El virus del papiloma humano (VPH) es un virus muy común y contagioso que puede causar
verrugas genitales y la formación de protuberancias en la piel. El VPH puede causar
complicaciones graves, incluido el cáncer. 

Señales y Síntomas
Verrugas similares a la coliflor o lesiones
de color piel en los genitales.
Picor o molestias en la zona genital.

Virus del Papiloma Humano (VPH)

Prevención
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La mayoría de las personas no son conscientes de que tienen
el VPH y pueden no presentar síntomas, pero aún así
pueden transmitir el virus.

VPH es la causa #1 de cáncer cervical en mujeres y cáncer
de garganta en hombres.

Vacunarse a partir de los 9 años, o
ponerse al día, si tienes más de 15 años.
Someterse a exámenes físicos periódicos.
Llevar un estilo de vida abstinente.

81% entre las
mujeres jóvenes

adultas

88% entre las adolescentes

CONÉCTESE CON UNA ENFERMERA DEL SERVICIO
DE SALUD PÚBLICA DEL CONDADO DE SAN DIEGO.
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