ESCABIOSIS

(SARNA)

:QUE ES LA SARNA? :QUE HAY QUE SABER?

La sarna es una condicién de la piel causada La sarna se transmite por contacto directo
por una infestacién de acaros diminutos. piel con piel con una persona que tenga
Estos acaros se arrastran bajo la piel y ponen sarna. También se propaga entre las familias
huevos. Esto puede causar picazon en la a través del contacto con ropa, sédbanas y
mayor parte del cuerpo. toallas compartidas.

:COMO SE SI TENGO?
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Granitos de color Picazon intensa, Pequenas lineas
rojo o sarpullido. especialmente por la noche. abultadas bajo la piel.

aC()MO PUEDO PREVENIRLA?
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Evite contacto piel con Use los ciclos de lavado y secado Limpie y aspire las
piel, con una persona mas calientes posible para toallas, habitaciones donde haya
que tenga sarna. ropa o la ropa de cama de la familia. estado la persona con sarna.

CONSEJOS PARA EL TRATAMIENTO: ¢CUANDO CONSULTAR A UN MEDICO?

e Su médico le recetara una crema tépica para Si cree que usted o un miembro de su familia
tratar la sarna. tienen sarna, hable con un médico. Todos los

e Sino tiene acceso a lavanderia, guarde la miembros de la familia deben tratarse al mismo
ropa en una bolsa de plastico, sellada tiempo para evitar una reinfestacion de sarna.

durante al menos 72 horas.
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il Para aprender mas sobre la sarna, visite: www.cdc.gov.
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https://www.cdc.gov/parasites/scabies/

