
ما یحتاج موظفو الرعایة الصحیة إلى معرفتھ

أوریسالكاندیدا
)فطر داء البقع البیضاء (

؟داء البقع البیضاءما ھو فطر
.ھو نوع من الفطریات یمكنھ أن یسبب عدوى خطیرةفطر داء البقع البیضاء•
.الصحیةالرعایةأماكنفيكبیربشكلتنتقل•

قلقنا؟تثیرأنیجبلماذاالخبراء؟قلقتثیرلماذا
.تیریاللبكالمضادةللأدویةمقاومًایكونماغالباًلأنھصعباًالبیضاءالبقعداءفطرعلاجیكونقد•
.تركةالمشالطبیةوالمعداتالملوثةالأسطحمنأولآخرشخصمنبسھولةالفطریاتھذهتنتشرأنیمكن•
مىیسوھذاأعراض؛أوعلاماتأيعلیھمتظھرلاالبیضاءالبقعداءفطریحملونالذینالأشخاصمعظم•

.الاستعمار
.الوفاةأوشدیدمرضإلىتؤديأنویمكنالبیضاءالبقعداءفطرعدوىعلاجالصعبمنیكونقد•

؟بفطر داء البقع البیضاءیمكننا حمایة المرضي في منشأتنا من الإصابة كیف
رعایة شخص عند) مثل نظافة الیدین وارتداء لبس المستشفى والقفازات(تطبیق الاحتیاطات أثناء التلامس •

.بفطر داء البقع البیضاءلدیھ أو مشتبھ في إصابتھ 
.تمامًاالطبیةوالمعداتالأسطحبتطھیرعلىالحرص•
.اتباع تعلیمات العزل أثناء التلامس المنشورة في غرفة المریض على الدوام•

الحصول على مزیدٍ من المعلومات؟أین یمكنني
•www.sdhai.org

؟بفطر داء البقع البیضاءالأشخاص الأكثر عرضة للإصابة من ھم
مثل(أجسامھمبداخلموصلةأنابیبأومفتوحةجروحلدیھمالذینالصحیةالرعایةمرافقفيالأشخاص•

.)الوریدیةوالقسطرةالتنفسوأنابیبالتغذیةأنابیب
.الأشخاص ضعیفو المناعة•
.تشمل عوامل الخطر الأخرى وجود تاریخ طبي معقد أو جراحة حدیثة أو خلل جلدي•
.بفطر داء البقع البیضاءالأشخاص الذین یتمتعون بصحةٍ جیدة أقل عرضة للإصابة •

ایة الصحیة عبارة عن فطریات تنتشر في أماكن الرعفطر داء البقع البیضاء
.وقد یصعب علاجھا
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https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/hai-program.html
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