Enterobacterales
resistentes a
carbapenémicos (CRAB)

Preguntas frecuentes para pacientesy
familiares

;Qué es CRAB?

» Es una bacteria que puede sobrevivir en entornos
de atencion médica durante mucho tiempo.

¢Cual es el riesgo ?

» Puede ser dificil de tratar con medicamentos habitualmente utilizados
para tratar bacterias.

» Puede propagarse rapidamente en entornos de atencion médica.
Cuando los gérmenes entran en el organismo, puede dar lugar a
infecciones graves. Puede incluso causar la muerte.

;Como puedo protegerme ?

 Informe a su médico si alguna vez le han diagnosticado CRAB u otra
infeccion resistente a los medicamentos.

« Usted tiene derecho a que le traten con las manos limpias. Todo el
personal de atencion médica tiene que lavarse las manos o utilizar
desinfectante de manos antes de tocarle a usted o a cualquier tubo
conectado a su cuerpo. Si no ha visto que se laven las manos, esta bien
pedirlo.

» Sus visitas se preocupan por usted. Esta bien pedirles que se laven las
manos o que utilicen un desinfectante de manos.

» El personal puede entrar a su habitacion para limpiar y desinfectar. Lo
hacen para mantenerle seguro. Por favor, siga sus instrucciones sobre
qué hacer durante este proceso.

. Ysitengo preguntas ?

* Pregunte a su médico o enfermera.

* Visite nuestro sitio web sdhai.org para obtener mas
informacion o escanee el codigo QR de la derecha.
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