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(CRAB)
患者和家屬常見問題解答

它有什麼風險？
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甚麼是 CRAB？

如何答疑？
• 請向您的醫生或護士提出問題。
• 請瀏覽我們的網站 sdhai.org 或掃描右
側二維碼以了解更多資訊。

• 這是一種能夠在醫療環境下存活很長一段時間的細菌。

• 通常用於酵母菌的藥物對它很難起有效作用。
• 它可以在醫療環境中快速傳播。它可以導致嚴重感染，讓細菌進入人
體並引起疾病。甚至可導致死亡。

• 如果您曾經被診斷為 CRAB 或其他耐藥感染，請告訴您的醫生。

• 您有權接受潔淨雙手的治療。所有醫療人員都必須清洗雙手，或使用洗手
液之後方能觸碰您或您身體上連接的任何導管。如果您沒有看到他們清洗
雙手，可以要求他們這樣做。

• 您的訪客在乎您的一舉一動。您也可以要求他們清洗雙手或使用洗手液。
• 工作人員可能會進入房間進行清潔或消毒。他們這樣做是為了保護您的健
康。請遵照他們的指示以協助他們完成清潔程序。

如何做好自身防護？

https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/hai-program.html
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