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• Báo cho bác sĩ của quý vị nếu quý vị từng được chẩn đoán nhiễm khuẩn do 
CRAB hoặc nhiễm trùng do kháng thuốc khác.

• Quý vị có quyền được điều trị bằng tay sạch. Tất cả các nhân viên y tế phải rửa 
tay hoặc sử dụng nước rửa tay sát khuẩn trước khi chạm vào quý vị hoặc bất 
kỳ ống nào gắn trên cơ thể của quý vị. Nếu không thấy họ rửa tay, quý vị có thể 
đề nghị họ rửa tay.

• Khách thăm viếng rất quan tâm tới quý vị. Quý vị có thể đề nghị họ rửa 
tay hoặc sử dụng nước rửa tay sát khuẩn.

• Nhân viên có thể vào phòng của quý vị để vệ sinh và khử trùng. Họ làm 
vậy nhằm đảm bảo an toàn cho quý vị. Vui lòng tuân thủ hướng dẫn của họ 
về những gì cần làm trong quá trình này.

Những Câu Hỏi Thường Gặp dành cho 
Bệnh Nhân và Thành Viên trong Gia Đình

• Đây là một vi khuẩn có khả năng tồn tại trong 
môi trường y tế trong thời gian dài.

Nguy cơ là gì?
• Có thể khó điều trị bằng loại thuốc thường dùng để điều trị nấm men.
• Loại nấm men này có thể lây lan nhanh trong môi trường y tế. Nó có thể 

dẫn tới tình trạng nhiễm trùng nghiêm trọng khi vi trùng xâm nhập vào cơ thể 
của quý vị và làm quý vị bị ốm. Thậm chí có thể dẫn đến tử vong.

• Vui lòng hỏi bác sĩ hoặc y tá của quý vị.
• Truy cập trang mạng của chúng 

tôi, sdhai.org để biết thêm thông tin hoặc 
quét mã QR ở bên phải.
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Tôi bảo vệ bản thân mình bằng cách nào?

CRAB là gì?

Làm thế nào nếu tôi có thắc mắc?

https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/hai-program.html
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