
ENHANCED BARRIER PRECAUTIONS

Wear Gloves

Pinahusay na Pag-iingat sa Barrier
Kapag nagbibigay ng mataas na pangangalaga sa pakikipag-ugnay o paglilinis ng kapaligiran, 

ang mga kawani ay dapat:

When providing high contact care or cleaning in the 
environment, staff must:

Clean Hands Wear Gown

Linisin ang mga 
Kamay

Magsuot 
ng Gown

Providing Hygiene.
Pagbibigay ng Kalinisan.

Cleaning & Disinfecting 
the Environment.
Paglilinis at Pagdidisimpekta 
sa Kapaligiran.

Changing Briefs.
Pagpapalit ng Brief.

Mobility Assistance.
Tulong sa Mobility.
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Examples of high contact care
Mga halimbawa ng mataas na pangangalaga sa pakikipag-ugnay

Changing Linen.
Pagpapalit ng Linen.

Wound Care.
Pangangalaga sa Sugat.

Device care or use.
Pangangalaga o paggamit ng 
device.

Assisting with Toileting.
Pagtulong sa Toileting.

Transferring.
Paglilipat.

Bathing/Showering.
Paliligo/Pag-shower.

Dressing.
Nagbibihis.

Magsuot ng 
Guwantes


