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ACTA DE LA REUNIÓN 
 

ASOCIACIÓN PARA EL CUIDADO DE LAS MUJERES, LOS NIÑOS Y LAS FAMILIAS 
lunes, 09 de diciembre de 2024 11:00–13:00 

Centro Vivo Bien del Sureste 
5101 Market St, San Diego, CA 92114; (Tubman Chávez, Sala A y B) 

 
Asistentes presenciales:  Johneisha Jones (presidenta), Ana Ramos, Rosalía Vargas, Venice 
Price (copresidenta), Maria Cardia, Reg Carroll, Marilyn Armenta (SYHC), Maria Vergara 
(Christies Place), Lesly Rodriguez (Christies Place), Tyra Flemming (HPG), Shannon Ransom 
(UCSD-MCAP), Cinnamen Kubricky (HPG), Maria Gardia, Patty Lopez (UCSD-MCAP), Roberto 
Gallardo (HNRP-CMCR) 
 
Asistentes en línea: Tammelita Cotlon-Pineda (UCSD-MCAP), Marvin Hanashiro (UCSD 
ARVC) y Jen Lothridge (Christie's Place), Philip Preston,    
 
Personal de soporte de HPG:  Katie Emmel, America Gonzalez, Ling Yang  
 
  

Punto del orden del día Acción Seguimiento 
1. Bienvenida y 

presentaciones  
Johnisha Jones comenzó la reunión a 
las 11:10 a.m. y los participantes se 
presentaron en línea. 

 

2. Comentarios de la 
Presidencia/  

Ninguno  

 Compromiso 
respetuoso 

Pautas de participación respetuosas 
leídas por Johnisha Jones 
 

 

3. Momento de silencio  Se guardó un minuto de silencio en el 
que se recordó a los fallecidos y a los 
que viven con el VIH/SIDA y/o la 
COVID-19 o están afectados por él. 

 

4. Revisar la declaración 
de la misión 

La declaración de la misión fue leída en 
línea por Tammelita Cotlon-Pineda 

 

5. Comentario público/ 
Compartiendo nuestras 
preocupaciones  

Un miembro recomendó o hizo un 
comentario que... 

• Los servicios públicos están 
aumentando.  

• Todos los clientes necesitan 
renovar su solicitud médica o 
de Medicaid.  

• La Sección 8 está adelantando 
la inspección de marzo a 
enero, así que anime a todos 
los clientes a poner todo en 
orden. 

• La sección 8 está aumentando 
el alquiler sin notificar a los 
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Punto del orden del día Acción Seguimiento 
clientes, así que preste 
atención. 

• Los programas PARS 
necesitan aumentar su 
presupuesto porque la gente 
necesita vivienda. Necesitamos 
monitorear que este programa 
PARS desafortunadamente 
está subfinanciado y gastado 
con una lista de espera muy 
grande. 

• CARE está trabajando en el 
reembolso de la gasolina para 
los consumidores que asistan a 
la reunión el próximo año. Por 
favor, tenga paciencia. 

• El consumidor que asista a la 
reunión de CARE puede tener 
la opción de elegir una tarjeta 
de regalo de Amazon/Walmart 
o una tarjeta de reembolso de 
gasolina. Esto todavía está en 
discusión.  

• Es posible que necesitemos 
buscar fondos para abogados 
para la comunidad, 
especialmente para 
inmigración, que se verá muy 
afectada por lo que suceda el 
próximo año, 2025. 

6. Revisión y aprobación 
del orden del día de la 
reunión    9 de diciembre 
de 2024  

El orden del día para el 09 de diciembre 
de 2024 fue aprobado por consenso tal 
como fue presentado. 

 

7. Revisión y aprobación 
del acta de la reunión    
18 de noviembre de 
2024  

El acta de , fue aprobada por consenso 
tal como se presentó.   18 de noviembre 
de 2024  

 

8. Revisión de 
oportunidades de 
capacitación para 2025  

  

a. Plática sobre una 
posible formación 
para el próximo año  

• Las capacitaciones de 
inmigración ocupan un lugar 
destacado en la lista y Patty 
López enviará una lista de ideas 
para el año siguiente.  

• El presidente mencionó que esta 
reunión es para la comunidad, así 
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Punto del orden del día Acción Seguimiento 
que por favor hágales saber si 
hay un tema que le gustaría 
presentar. 

9. Puntos Viejos    
a. Ninguno    

10. Puntos Nuevos  
a. Presentación: Karla 

F. Torres, MD, MSN-
FNP, Enlace Médico 
Comunitario de 
AAHIVS 

Karla F. Torres, MD, MSN-FNP, Enlace 
Médico Comunitario de AAHIV presentó 
los siguientes temas: 

• La importancia del Día Mundial 
de la Lucha contra el Sida y el 
reflejo de la epidemia del VIH 
pasada, presente y presente.  

• La evolución de la medicación 
(oral e inyectable) y la nutrición 
para ayudar a los clientes a vivir 
más tiempo.  

• El VIH afecta a todas las 
personas y no discrimina. Sin 
embargo, todavía hay 
disparidades entre ciertos 
grupos.  

• Continuación del tratamiento 
preventivo para los recién 
diagnosticados y el grupo de 
edad avanzada.  

• Las perspectivas del VIH se 
vislumbran en 5, 10 y 20 años.  

• La esperanza de una cura con 
diferentes perspectivas (Cura de 
la función: terapia génica, 
modulación inmunológica, 
Erradicación: terapia para 
eliminar el VIH del cuerpo, 
incluidos los reservorios; 
Vacuna: Prevención y 
Terapéutica) 

• Educar al mundo y reducir el 
estigma.  

• Agentes de cambio 
involucrándose a través de la 
promoción, el fortalecimiento de 
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Punto del orden del día Acción Seguimiento 
la comunidad, el llamado a la 
acción en los días de 
sensibilización.  

 
El Comité Público se ocupa de lo 
siguiente: 

• Las mujeres y el envejecimiento 
se están quedando atrás y 
necesitan la atención adecuada.  

• La comunidad necesita incluir a la 
comunidad trans en lugar de 
agruparlas.  

• Necesitamos más voluntarios y 
anuncios para el programa de 
investigación, especialmente para 
el grupo demográfico joven. 

b. Plática: 2025 Una 
Conferencia de La 
Voz de las Mujeres 

La Nueva Conferencia de Mujeres será 
el 15 de marzo de 2025, de 10 a.m. a 4 
p.m . en UCSD Park and Market. El 
tema es: Evolución de las mujeres con 
VIH: Reflexionando sobre el pasado: 
navegando por el presente y dando 
forma al futuro". Esta conferencia es 
híbrida y las inscripciones se abrirán el 6 
de enero de 2025. 

 

11. Informes   
a. Mujeres y jóvenes 

fuera del sistema de 
discusión 

• Tenemos que seguir apoyando a 
nuestros jóvenes y no olvidarnos de 
este grupo. POZabilities está 
buscando actualmente apoyo para 
los jóvenes.   

• Necesitamos proporcionar más 
espacio público de apoyo para que 
los jóvenes homosexuales varones 
crezcan y sean apoyados.  

• Las mujeres tienen diferentes estatus 
e impactos en la vida. No siempre 
pueden reunirse en horario regular 
de oficina y requieren horas libres 
para brindar apoyo. Necesitamos 
espacio de apoyo en caso de que se 
sientan aislados. Sé un aliado de 
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Punto del orden del día Acción Seguimiento 
cualquier grupo, aunque no seas 
parte de ese grupo. Además, conoce 
a los jóvenes donde están, 
especialmente en las redes sociales. 

• Los estudios de investigación son 
muy importantes, y las mujeres están 
infrarrepresentadas por multitud de 
razones. 

• La investigación necesita más 
publicidad y compensación para que 
más voluntarios puedan participar.  

• Animamos a los participantes a 
participar en el estudio. Queremos 
aprender mejor cómo funcionan las 
enfermedades en nuestro cuerpo. 
Estamos abiertos fuera del horario 
de oficina para participar.  

• Christie's Place abrirá el martes de 9 
a.m. a 8 p.m. para acceder a los 
servicios. De 6 p.m. a 8 p.m., se 
anima a las personas a llevar a 
alguien para que se haga la prueba 
del VIH y reciba apoyo.  

• Si se necesitan más voluntarios de 
investigación, deberían poder 
programar un horario que sea en 
línea o fuera de la oficina.  

b. Información del 
Grupo de 
Planificación del 
VIH de San Diego 

 

El SS de HPG y el Vicepresidente de 
HPG presentaron lo siguiente: 

• Actualización sobre el evento de 
los Premios y la Ceremonia Truax 
de la semana anterior.  

• CEG está organizando una 
celebración navideña el 11 de 
diciembre de 2025 en el mismo 
lugar.  

• HPG sigue necesitando que las 
personas expresen sus opiniones 
y participen, especialmente las 
mujeres y las personas de color.  

• HOPWA tiene una vacante, y es 
más probable que un miembro 
obtenga una vivienda de esta 
manera.   

 



6 | P á g i n a  
 

Punto del orden del día Acción Seguimiento 
c. Ryan White Parte D  Un miembro del comité  

• Solicitó un grupo de apoyo para 
mujeres que están envejeciendo 
donde todos se unen 
independientemente de su 
identidad.  

• Se sugiere para días familiares a 
los que las personas pueden traer 
a sus cónyuges e hijos.  

• Mencionó que es importante 
tener un espacio para los 
jóvenes. 

 
El representante escuchó todas las 
preocupaciones de los consumidores y 
las traerá de vuelta a la organización 
para apoyar futuras discusiones.  
 
Tienen fondos únicos para la gestión de 
casos a través de la asignación 
presupuestaria de HPG y esperan 
apoyar a la comunidad.  
 
Debido a la gran afluencia de 
inmigración, su personal está recibiendo 
capacitación cultural para apoyar a esta 
población. Se están asociando con 
Global Village para proporcionar 
servicios de capacitación e 
interpretación. Quieren generar 
confianza dentro de esta comunidad. 

 

d. Investigación   
 

i. Grupo de Ensayos 
Clínicos sobre el 
SIDA (ACTG)/Centro 
de Investigación de 
Antivirales (AVRC) 

No hay nuevos estudios de 
investigación. La organización reconoce 
las preocupaciones de los consumidores 
sobre su disponibilidad de participación 
y tratará de acomodarlos. Sin embargo, 
debido a la disponibilidad del 
departamento de operaciones de 
sangre, se necesita una discusión más 
profunda.  
 
Contacto para suscribirse al boletín 
informativo de AVRC: 
http://eepurl.com/ddjKwz 

 

ii. Programa de 
Investigación 

Hay un estudio sobre el cannabis, y nos 
gustaría tener más representación de 
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Punto del orden del día Acción Seguimiento 
Neuroconductual 
sobre el VIH (HNRP) 

mujeres y personas de color. La 
compensación y la visibilidad general 
han aumentado. Es un sábado al mes 
para ver a los participantes que no 
pueden venir durante el horario laboral 
tradicional. 
 
Los folletos se publican en la 
comunidad, pero se contacta 
directamente.  

iii. Programa para la 
Madre, el Niño y el 
Adolescente (MCAP) 

Proporcionó actualizaciones sobre el 
estudio innovador y la efectividad de la 
medicación en la salud.  
 
Hay un estudio de investigación sobre 
las mujeres negras que viven con el 
VIH. Está organizado por UCSD/SDSU 
LinkPositively. 

 

iv. Centro Oncológico 
Moores de la 
Universidad de 
California en San 
Diego  

  

13. Anuncios   
14. Fecha de la próxima 
reunión: 

Lunes, 13 de enero de 2025 Lugar en 
persona: Centro Vivo Bien del Sureste 

5101 Market Street, San Diego, CA 
92114 (Tubman Chavez Room A), y a 
través de Zoom  

 

15. Aplazamiento Se levanta la sesión a las 1:07 pm   
 


