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01 What can | do with my arm?

Anything you would do regularly.

02 Howdo I clean my arm?

You can take showers and
baths as you normally do. -

03 What do i do if my arm itches or blisters?

Put an ice cube in a washcloth f
and place it on your arm.
Do not scratch! R

04 Can | use a band-aid if it bleeds?

No. Band-aids increase
allergies. Use a dry cotton ball
to dab away any blood.

You must return within 48-72 hours to have
your arm looked at or you with have to
repeat the skin test.
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01 :Qué puedo hacer con mi brazo?

Todo que haria normalmente.
02 :Como me limpio el brazo?

Puede bafarse como lo
hace normalmente. -

03 ¢Qué hago si me da comezén o aparecen
ampollas en el brazo?

Ponga un cubito de hielo en |
una toallita o en un panuelo y
pongaselo en el brazo. iNo se k‘x;k !
rasque!

04 ;Puedo usar una curita si hay sangrado?

No. Los “curitas” aumentan las
alergias. Use un trocito de
algodoén seco para limpiar la
sangre.
Debera regresar a esta clinica en un plazo de
48 a 72 horas para la lectura de la prueba
0 sera necesario repetirla.
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